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DEL NOMINANTU TEIKIMO SAM RENGIAMIEMS APDOVANOJIMAMS ,,UZ SVEIKA
GYVENSENA“

Sveikatos apsaugos ministerija (toliau — Ministerija) tgsia jau tradicija tampandig iniciatyva ir
kviedia sitlyti Zmones, organizacijas, neformalius aktyvisty susibiirimus apdovanojimams ,,UZ
sveika gyvenseng®. Jau trecia karta vyksiantys apdovanojimai — tai padéka uZ reikSminga darbg ir
jkvepiantj asmeninj pavyzdj, skatinant kitus rinktis sveikesnj ir darnesnj su savimi bei aplinka
gyvenimo buda.

Nominantus apdovanojimams galima sitilyti 5 kategorijose:

,, Uz sveikos ateities puoseléjima® — uZ darbg su vaikais, jaunimu;

, UZ pagalba ir paramg sugriZtantiems gyventi* — uz Jmoniy, turéjusiy problemy dél
alkoholio, narkotiky, kity psichotropiniy medZiagy vartojimo, reabilitacijg ir pagalbg jiems;

,UZ nugaléta negalig® — uZ iniciatyvas, skirtas Zmonems, turintiems negalia;

,, Uz aktyvumga, nepavaldy amZiui“ — uz veiklas, skirtas garbaus amziaus Zmonems;

,,UZ iniciatyva rinktis sveikesnj gyvenima“ — uz sveikos gyvensenos iniciatyvas, apimanéias
tam tikra bendruomeng ar visuomenés dalj.

Siais metais apdovanojimai ,,UZ sveika gyvenseng“ vyks 3 etapais:

1 etapas — paraisky pildymas SAM svetainéje. Nominantai sitilomi uzpildant SAM interneto
svetainéje skelbiamg anketa (anketg rasite https://sam.lrv.[t/apklausos/apdovanojimai-uz-sveika-
gyvensena-2019). Anketoje reikia trumpai ir aikiai nurodyti, uz kg siloma apdovanoti, pridéti
vizuala. Nominantus gali silyti gyventojai, jmonés, organizacijos. Anketas galima pildyti iki spalio
7 dienos, 12.00 val.

2 etapas — Ministerijos sudaryta komisija atrenka po 3 nominantus kiekvienai i§ minétyjy 5
kategorijy.

3 etapas — visuomenés balsavimas internetu, kai kiekvienas Lietuvos pilietis gali i3reiksti savo
valia. Daugiausiai visuomenés balsy surinke nominantai bus apdovanoti lapkri¢io ménesj Vilniuje
vyksianéio i¥kilmingo renginio metu.

Be visuomenés pasidilyty ir ifrinkty laimétojy, tradiciskai bus apdovanoti sveikatos
apsaugos ministro A. Verygos pristatyti sveikatingumo ambasadoriai.

Maloniai prasome aktyviai dalyvauti ir dalintis informacija apie vykstanéius rinkimus su savo
pavaldZiomis jstaigomis ir bendruomenés nariais, taip pat Sia Zinute dalintis savo interneto svetainese.
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Sveikatos apsaugos viceministras Algirdas Seselgis

Neringa Mikenaité, tel. (8 5) 266 1445, el. p. neringa.mikenaite@sam.lt.



Ra$to 2019 m. rugséjo 19 d. Nr. (£440-% fﬂ&-i 77?(

ADRESATU SARASAS
Nr. Adresatas El, pasto adresas
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras |
1 info@nvsc.lt
2 Respublikinis priklausomybés ligy centras rolc@roleit
3|Higienos institutas institutas@hi.lt, info@hi.lt
4 Svietimo, mokslo ir sporto ministerija nomeda.barauskiene@smm.It, info@smm.lt
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija . . : ;
5 egle.samoskaite@socmin.lt, info@socmin.lt
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
6|departamentas grazina.belian@ntakd.lt
7|Nejgaliyjy reikaly departamentas jolanta.sliuziene@ndt.It
Lietuvos pacienty organizacijy atstovy
8|taryba info@pacientutaryba.lt
10| Lietuvos pacienty forumas . |pacientuforumas@pacientuforumas.it
11 Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras smlpc@smlpc.t
12|Jaunyjy gydytojy asociacija admini_str—acTia@ia uniejigydytoijai.lt
13|Visuomenés sveikatos biurai Visoje Lietuvoje
14|Savivaldybés Visoje Lietuvoje
Lietuvos sveikos gyvensenos ir nataralios info@sveikatosrumai.lt
{papildomos ir alternatyvios) medicinos
15|rumai
16|Nacionaliné sveikatos taryba nst.sekretoriatas@sveikat_nlstaryba.lt
17|Lietuvos gydytojy sajunga info@Igs.it B
18{Lietuvos gydytojy vadovy sajunga info@lgvs.It




