Švietimo pagalbos, socialinės ir sveikatos priežiūros paslaugų vaikui ir šeimai sąrašas Šilutės rajone

	Eil. Nr.
	Paslaugos pavadinimas
	Paslaugos teikėjas
	Kontaktinė informacija
	Pastabos

	1. 
	Kompleksinės paslaugos šeimai:
Individualios ir (ar) grupinės psichologinės konsultacijos, patiriantiems sunkumų asmeniniame gyvenime ir (ar) šeimoje:
Konsultantų pagalba asmenims susiduriantiems su emociniais sunkumais;
Tėvystės mokymai šeimoms, norinčioms tobulinti ar įgyti tėvystės įgūdžių, siekiant išugdyti geriausias tėvų ir vaikų savybes ir padėti jiems atskleisti savo gebėjimus ir galimybes;
Šeimos konsultavimas asmens (šeimos) namuose;
Mediacijos paslauga konfliktus išgyvenančioms šeimoms, kurios siekia tarpusavio konfliktus spręsti taikiai;
Pavėžėjimo paslauga asmenims (šeimoms) gaunantiems kompleksines paslaugas;
Vaikų priežiūros paslauga teikiama tuo pačiu metu, kai tėvams teikiamos kitos kompleksinės paslaugos.

	[bookmark: __DdeLink__3156_1837526168]BĮ Vaiko gerovės ir globos centras
	Tel. Nr. +370 639 44834
Elektroninis paštas:
irena.vismantiene@vggc.lt

	Paslaugos nemokamos

	2. 
	Gydytojas psichiatras konsultuoja, gydo ir padeda spręsti:
• asmenines psichologines problemas
• įvairias bendravimo problemas
• įvairaus pobūdžio psichikos sutrikimus
• priklausomybės ligas
• profesijos pasirinkimo klausimus
• socialines problemas
Taikomas medikamentinis gydymas, psichologinis konsultavimas, individuali ir grupinė psichoterapija.

	UAB Medicinos centro ,,Puriena“ Psichikos sveikatos centras
	Lietuvininkų g. 48, Šilutė
tel. Nr. +370 441 62363
	Paslauga nemokama
Anoniminės konsultacijos mokamos.


	3. 
	Gydytojas psichiatras konsultuoja, gydo ir padeda spręsti:
• asmenines psichologines problemas
• įvairias bendravimo problemas
• įvairaus pobūdžio psichikos sutrikimus
• priklausomybės ligas
• profesijos pasirinkimo klausimus
• socialines problemas
Taikomas medikamentinis gydymas, psichologinis konsultavimas, individuali ir grupinė psichoterapija
	Psichikos sveikatos centras EGO PS
	https://www.egops.lt/
Rusnės g. 6, Šilutė
Tel. +370 608 70071
info@sveikatosdarna.lt

	Paslauga nemokama.


	4. 
	Šilutės lopšelis darželis ,,Ąžuoliukas“ - specialusis ugdymas. Įstaigoje sudarytos galimybės ugdytis specialiųjų poreikių vaikams, kuriems įsteigtos specialiosios grupės arba jie integruojami į įprastos raidos vaikų grupes. Teikiamos švietimo pagalbos specialistų paslaugos; logopedo, specialiojo pedagogo, tiflopedagogo, socialinio pedagogo, psichologo, judesio korekcijos mokytojo, masažuotojo.
	Šilutės lopšelis darželis Ąžuoliukas
	Kęstučio g. 5, Šilutė
Tel. +370 441 62283, +370 441 62284
El. p. rastine@silutesazuoliukas.lt
	Paslauga nemokama

	5. 
	Šilutės lopšelis darželis ,,Žibutė“  - logopedinė grupė. Ugdomi vaikai, turintys specialiųjų poreikių (kalbos ir kalbėjimo sutrikimų). 
	Šilutės lopšelis- darželis ,,Žibutė“
	Cintjoniškių g. 3, Šilutė
Tel. +370 441 6 2254
tel. +370 673 71 137
El. p. silutezibute@gmail.com

	Paslauga nemokama

	6. 
	Žibų pradinės mokyklos specialioji klasė įvairiapusių raidos sutrikimų turintiems vaikams. 
Šioje klasėje mokiniai ugdomi pagal pritaikytas pradinio ugdymo bendrąsias programas. Kaip tai vyksta: klasėje ugdomi 6 mokiniai; pradinio ugdymo mokytojui pamokų metu padeda mokytojo padėjėjas; mokiniams teikiama įvairi šveitimo pagalba: specialiojo pedagogo ir logopedo, psichologo, socialinio pedagogo; mokiniai aktyviai dalyvauja mokyklos renginiuose, vyksta į ekskursijas, eina į edukacinius užsiėmimus įvairiose miesto aplinkose, dalyvauja konkursuose; po pamokų, esant galimybėms, mokiniai lanko mokyklos būrelius.
	Šilutės Žibų pradinė mokykla
	Direktorė Elena Šarkienė
Tel. +370 441 75958 
El. paštas info@zibai.silute.lm.lt
	Paslauga nemokama

	7. 
	Vaiko dienos centras.  Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	Vaiko gerovės ir globos centras
	Direktorė Audronė Čekanskienė, 
Tel. +370 631 81411
el. p. info@vggc.lt
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	8. 
	Vaikų dienos centras Juknaičių k., Šilutės r. sav.
Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	VšĮ ,,Šilutės miesto krizių, pagalbos ir informacijos centras“
	Centro vadovė Laima Birbalienė 
Lietuvininkų g. 28-2, Šilutė
Tel. +370 65650779
El. p. laimavkinfo@gmail.com
Tel. +370 603 19655
El. p. ana.stirbiene@gmail.com
	Paslauga nemokama

	9. 
	Vaikų dienos centras Švėkšnos k., Šilutės r. sav.
Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	VšĮ ,,Šilutės miesto krizių, pagalbos ir informacijos centras“
	Centro vadovė Laima Birbalienė 
Lietuvininkų g. 28-2, Šilutė
Tel. +370 65650779
El. p. laimavkinfo@gmail.com
Tel. +370 603 19655
El. p. ana.stirbiene@gmail.com
	Paslauga nemokama

	10. 
	Vaikų dienos centras - Vainuto k. Šilutės r.
Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	Asociacija Vainuto seniūnijos bendruomenė
	Galnės g. 1, Vainutas, Šilutės r.
Tel. +370 61113970
El. p. eidikisalgirdas@gmail.com
	Paslauga nemokama

	11. 
	Vaikų dienos centras Vilkyčių k. Šilutės r.
Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas). 
	 Vilkyčių bendruomenės centras ,,Viltis“
	Vilkyčių g. 12, Vilkyčių k., Saugų sen., Šilutės r.
Tel. +370 61450643
El. p. rivalut@gmail.com
	Paslauga nemokama

	12. 
	Vaikų dienos centras - Usėnų  k., Šilutės r. Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	Usėnų seniūnijos bendruomenė
	Jazminų g. 3, Usėnų k., sen., Šilutės sav. Pirmininkė Aldona Rauktienė tel. 868681898
El. paštas bendruomene@usenai.lt
	Paslauga nemokama

	13. 
	Vaikų dienos centras – Žemaičių Naumiestyje, Šilutės r.
 Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	Žemaičių Naumiesčio seniūnijos bendruomenė
	Pirmininkė Irena Vismantienė
Tel. +370 677 56197
El. p. znaumiestis1600@gmail.com
	Paslauga nemokama

	14. 
	Vaikų dienos centras ,,Tiškučių akademija“
Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, sociokultūrinės paslaugos (pamokų ruoša, meninių įgūdžių lavinimo užsiėmimai, diskusijos, popietės, šventiniai renginiai, išvykos, fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimai, pagalba pamokų ruošoje, nemokamas maitinimas).
	VšĮ ,,Šilutės miesto krizių, pagalbos ir informacijos centras“
	Centro vadovė Laima Birbalienė 
Lietuvininkų g.10, Šilutė
Tel. +370 65650779
El. p. laimavkinfo@gmail.com

	Paslauga nemokama

	15. 
	Šilutės atviras jaunimo centras.
Atviroje jaunimo centre organizuojama veikla atitinka jaunimo poreikius ir padeda ugdyti asmenines ir socialines jo kompetencijas. Sukurtos jaunimo motyvavimo dalyvauti jo interesus atitinkančioje veikloje sąlygos.
	Šilutės atviras jaunimo centras
	Direktorius Rimvydas Petrauskis 
Tel. +370 673 35393
El. p. silutesajc@gmail.com
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	16. 
	Mobilus darbas su jaunimu Švėkšnos mstl. Šilutės r. 
Atviroje jaunimo erdvėje organizuojama veikla atitinka jaunimo poreikius ir padeda ugdyti asmenines ir socialines jo kompetencijas. Sukurtos jaunimo motyvavimo dalyvauti jo interesus atitinkančioje veikloje sąlygos.
	Šilutės atviras jaunimo centras
	Mobilioji darbuotoja Raimonda Užkalnytė
Tel. +370 683 71643
El. p. raimondasajc@gmail.com
	Paslauga nemokama

	17. 
	Mobilus darbas su jaunimu Vainuto k., Šilutės r.
Atviroje jaunimo erdvėje organizuojama veikla atitinka jaunimo poreikius ir padeda ugdyti asmenines ir socialines jo kompetencijas. Sukurtos jaunimo motyvavimo dalyvauti jo interesus atitinkančioje veikloje sąlygos.
	Šilutės atviras jaunimo centras
	Mobilioji darbuotoja Simona Jončienė
Tel. +37068371643
El. p. simonasajc@gmail.com
	Paslauga nemokama

	18. 
	Mobilus darbas su jaunimu Žemaičių Naumiestyje, Šilutės r.
Atviroje jaunimo erdvėje organizuojama veikla atitinka jaunimo poreikius ir padeda ugdyti asmenines ir socialines jo kompetencijas. Sukurtos jaunimo motyvavimo dalyvauti jo interesus atitinkančioje veikloje sąlygos.
	Šilutės atviras jaunimo centras
	Direktorius Rimvydas Petrauskis 
Tel. +370 673 35393
El. p. silutesajc@gmail.com
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	19. 
	Daugiafunkcio centro atvira jaunimo erdvė ,,Noriu, galiu, darau“. Atviroje jaunimo erdvėje organizuojama veikla atitinka jaunimo poreikius ir padeda ugdyti asmenines ir socialines jo kompetencijas. Sukurtos jaunimo motyvavimo dalyvauti jo interesus atitinkančioje veikloje sąlygos.
	Šilutės r. Kintų pagrindinės mokyklos daugiafunkcis centras
	Atviros jaunimo erdvės veiklos koordinatorius Laimondas Taroza
Tel +370 441 47345
	Paslauga nemokama

	20. 
	Vaikų ir moksleivių neformalus užimtumas Šilutės r. savivaldybės Fridriko Bajoraičio viešojoje bibliotekoje. Vaikai gali mokytis, ruošti namų darbus, dalyvauti įvairiose neformalaus ugdymo edukaciniuose renginiuose. Organizuojami robotikos, 3D modeliavimo užsiėmimai. Veikia ,,CordeDojo“ programavimo būrelis. Interaktyvus žaidimas ,,Grindopolis“, lazerių labirintai. Organizuojamos vasaros stovyklos.
	Fridriko Bajoraičio viešoji biblioteka ir jos filialai
	Tilžės g. 10, Šilutė
Tel. +370 441 77137
Vaikų užimtumo būreliai:
[bookmark: __DdeLink__3859_3866843344]Viešosios bibliotekos Gardamo filialas tel.  +370 441 43118;
Viešosios bibliotekos Pašyšių filialas tel.  +370 441 45701;
Viešosios bibliotekos  Traksėdžių filialas tel.  +370 441 46643;
Viešosios bibliotekos Žemaičių Naumiesčio filialas tel.  +370 441 59101
	Paslaugos nemokamos

	21. 
	GIMK pagalba globėjams (rūpintojams) ir įtėviams - specialioji socialinės priežiūros paslauga, teikiama vaikus globojantiems (rūpinantiems) ar įvaikinusiems asmenims bei siekiantiems jais tapti, vykdant atranką, konsultavimą bei organizuojant mokymus, suteikiant žinių ir kompetencijų, reikalingų auginant globojamus (rūpinamus) ir įvaikintus vaikus.
	Vaiko gerovės ir globos centras
	Direktorė Audronė Čekanskienė, 
tel. +370 631 81411
El. p. info@vggc.lt
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	22. 
	Laikinosios globos paslauga (budintis globėjas) -  priimti laikinai globojamą vaiką savo gyvenamajame būste ir užtikrinti emocinį ir fizinį jo saugumą, visavertį, laikinai globojamo vaiko poreikius atitinkantį ugdymą, auklėjimą ir kasdieninę priežiūrą, dalyvauti rengiant individualų laikinai globojamo vaiko laikinosios globos planą ir užtikrinti jo įgyvendinimą.
	Vaiko gerovės ir globos centras
	Direktorė Audronė Čekanskienė, 
tel. +370 631 81411
El. p. info@vggc.lt
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	23. 
	Globos koordinatoriaus socialinės paslaugos - koordinuota socialinė pagalba Globos centro klientams: budinčiam globotojui, globėjui, šeimynos dalyviams, įtėviams 
	Vaiko gerovės ir globos centras
	Direktorė Audronė Čekanskienė, 
tel. +370 631 81411
El. p. info@vggc.lt
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	24. 
	Krizių centro ir laikino apgyvendinimo motinoms ir vaikams paslauga.
Pagalbos suteikimas asmeniui (šeimai), atsidūrusiam krizinėje situacijoje. 
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Šilutės socialinių paslaugų centras 
Tel.: +370 657 54 036,
 +370 657 79 144, 
 įstaigos vadovo +370 657 89987; 
el. paštas: info@silutesspc.lt, grazina.pozeraitiene@silutesspc.lt; 
Adresu: A. ir R. Kiškių g. 1, Juknaičių k., Juknaičių sen., Šilutės r. sav.;

	Paslauga nemokama

	25. 
	Laikinas apgyvendinimas nakvynės namuose. Laikinas nakvynės, socialinių įgūdžių ugdymo ir palaikymo bei kitų būtinųjų paslaugų (asmeninės higienos, buitinių ir kt.) suteikimas asmenims, neturintiems gyvenamosios vietos ar dėl patirto smurto, prievartos ar kitų priežasčių negalintiems ja naudotis, siekiant atkurti savarankiškumą, prarastus socialinius ryšius ir padėti integruotis į visuomenę. 
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Šilutės socialinių paslaugų centras, 
tel.: +370 441 55 891, +370 657 77 225,
 įstaigos vadovo +370 657 89 987; 
el. paštas: info@silutesspc.lt, silva.simutiene@silutesspc.lt; 
Adresas: Tulpių g. 12, Šilutė;

	Mokestis už paslaugą apskaičiuojamas individualiai pagal įvertintas asmens (šeimos) finansines galimybes mokėti už paslaugas

	26. 
	Dienos socialinė globa ir slauga asmens namuose. Tai visuma paslaugų, kuriomis asmeniui teikiama kompleksinė, nuolatinės specialistų priežiūros reikalaujanti pagalba dienos metu asmens namuose (integrali pagalba).  
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Tel. Nr. +370 657 89987
Elektroninis paštas:
info@silutesspc.lt
Tel. Nr. +370 65789983

	Mokestis už paslaugą paskaičiuojamas individualiai pagal įvertintas asmens (šeimos finansines galimybes mokėti už paslaugas

	27. 
	Asmeninio asistento paslaugas. Individuali socialinė pagalba asmens namuose ir viešojoje socialinėje aplinkoje (palydint ir komunikuojant), palaikyti jo turimus kasdieninius savarankiškumo ir socialinius įgūdžius arba kompensuojant jų stoką, sudaryti palankias sąlygas asmens gyvybinės veiklos funkcijoms, jo judėjimui, mobilumui, socializacijai ir integracijai bendruomenėje. 
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Socialinės paramos skyriaus vedėja Audronė Barauskienė 
Tel. +370 655 94 831
El. paštas audrone.barauskiene@silute.lt

Šilutės socialinių paslaugų centro direktorė Reda Urbaitytė
Tel. +370 657 89987
El. paštas info@silutesspc.lt

	Mokestis už paslaugą paskaičiuojamas individualiai pagal įvertintas asmens (šeimos finansines galimybes mokėti už paslaugas

	28. 
	Aprūpinimas techninės pagalbos priemonėmis
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Šilutės socialinių paslaugų centras
tel.+370 657 88739
El. p. renata.kuziene@silutesspc.lt
	[bookmark: __DdeLink__2922_56056946]Paslauga nemokama

	29. 
	Apgyvendinimas savarankiško gyvenimo namuose. Namų aplinkos sąlygų sukūrimas ir reikalingų paslaugų suteikimas asmenims (šeimoms), kuriems nereikia nuolatinės, intensyvios priežiūros, sudarant jiems sąlygas savarankiškai tvarkytis asmeninį (šeimos) gyvenimą
	Šilutės socialinių paslaugų centras
	Socialinės paramos skyriaus vedėja Audronė Barauskienė 
Tel. +370 655 94 831
El. paštas audrone.barauskiene@silute.lt

Šilutės socialinių paslaugų centro direktorė Reda Urbaitytė
Tel. +370 657 89987
El. paštas info@silutesspc.lt
	

	30. 
	Ilgalaikė (trumpalaikė) socialinė globa: informavimas ir konsultavimas, būsto, maitinimo, asmens higienos, socialinio darbo, medicininių paslaugų teikimo organizavimas, nuolatinės priežiūros, ugdymo organizavimo, socialinės reabilitacijos, kultūros, sporto, laisvalaikio organizavimas, ankstyvojo profesinio pasirengimo organizavimas, buitinių paslaugų ir transporto teikimas.
	Vaiko gerovės ir globos centras
	Direktorė Audronė Čekanskienė, 
tel. +370 631 81411
El. p. info@vggc.lt
Liepų g. 16, Šilutė
	Paslauga nemokama

	31. 
	Pavėžėjimo paslauga asmenims su negalia arba gulinčius ligonius. Pavėžėja negalią turinčius žmones į darbą, gydymo įstaigas, įvairius renginius ir tolimesnes išvykas. 
	Sutrikusio intelekto žmonių globos bendrija 
,,Šilutės viltis“
	Vadovė Eglė Paulauskienė 
Tel. +370 686 71966;
+370 648 26785
El. paštas silutesviltis@gmail.com
arba kreiptis į gyvenamosios vietos seniūnijos socialinį darbuotoją
	Sudaryta sutartis su Savivaldybe, kuri apmoka dalį kelionės  išlaidų. Paslaugos mokestis priklauso nuo  asmens gaunamų pajamų

	32. 
	Intervencinė programa smurtautojams šeimoje
Programa skirta asmenims, kuriuos teismas įpareigojo dalyvauti elgesio keitimo programoje. 

	Lietuvos probacijos tarnybos
Klaipėdos regiono skyrius

	Lietuvos probacijos tarnybos
Klaipėdos regiono skyriaus
specialistė Daiva Kostiuškienė
Dariaus ir Girėno g. 10, Šilutė
Tel. +370 441 78140
Mob. +370 699 86228

	Paslauga nemokama

	33. 
	,,Atokvėpio“ paslauga: savalaikių ir būtinų paslaugų kompleksas vaikams su proto ar (ir) psichikos negalia, jų šeimos nariams, tėvams ar globėjams, kurie dėl tam tikrų priežasčių (liga, komandiruotė, atostogos, mokymasis ar studijos ar kt.) laikinai ar darbo savaitės metu negali pasirūpinti ar savo namuose prižiūrėti šių asmenų, kuriems reikalinga nuolatinė priežiūra ar globa. 
	BĮ Klaipėdos sutrikusio vystymosi kūdikių namai
	Kontaktinis asmuo: socialinė darbuotoja Ginta Stončiuvienė
Tel. +370 46 490190;
+370 657 75208;
El. p. kudikiu.namai@gmal.com;
atokvepis@kudikeliai.lt
	Paslauga nemokama. Paslauga teikiama vykdant institucinės globos pertvarkos projektą ,,Tvaraus perėjimo nuo institucinės globos prie šeimoje ir bendruomenėje teikimų paslaugų sistemos sąlygų sukūrimas Lietuvoje“

	34. 
	Psichologinės gerovės paslaugos. Individualios bei grupinės psichologinės konsultacijos tiek suaugusiems, tiek ir vaikams.  Vaikams iki 16 metų būtinas raštiškas tėvų sutikimas.
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	35. 
	Psichikos sveikatos stiprinimo paskaitos  temomis: ,,Streso valdymas“, ,,Psichinė sveikata ir gyvensenos pokyčiai“.
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	36. 
	Fizinio aktyvumo renginiai (įvairūs sportiniai žaidimai bei užsiėmimai).
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	37. 
	Individualios konsultacijos mitybos ir fizinio aktyvumo klausimais.
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	38. 
	Burnos higienos įgūdžių stiprinimas.
Vedamos pamokėlės, praktiniai užsiėmimai (dantų modelio pagalba su šepetėliu).
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	39. 
	Asmens higienos įgūdžių ugdymas ir stiprinimas. Organizuojami užsiėmimai, kaip teisingai plauti rankas, minima ,,Pasaulinė rankų higienos diena“.
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	40. 
	Ankstyvosios intervencijos programa. Programa skirta asmenims, nuo 14 iki 21 metų amžiaus, kurie eksperimentuoja alkoholiu, narkotinėmis ar kitomis psichiką veikiančiomis medžiagomis, tačiau dar nėra priklausomi. 
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	41. 
	Priklausomybės konsultantas. Pagalba rizikingai ir žalingai alkoholį vartojantiems asmenims. Į priklausomybių konsultantus žmonės gali kreiptis be gydytojo siuntimo. Užtikrinamas nemokamų anonimiškų priklausomybės konsultavimo paslaugų teikimas. 
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	42. 
	Tėvystės įgūdžių programa ,,Neįtikėtini metai“. 
Programa skirta tėvams/įtėviams/globėjams, auginantiems 3-6 metų amžiaus vaikus. Programa padeda tėvams geriau suprasti vaiko elgesį ir netinkamo elgesio priežastį, įsigilinti ir taikyti veiksmingus vaiko netinkamo elgesio valdymo būdus, išmokti, kai ugdyti vaiko savireguliacijos įgūdžius ir kaip padėti vaikui kurti pozityvius santykius su kitais, stiprinti ryšį su vaiku, mėgautis kartu praleistu laiku.
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Registracija tel. +370 654 46021
El. paštas info@silutessveikatal.lt
	Paslauga nemokama

	43. 
	Vaiko brandumo mokyklai vertinimams. Gali kreiptis tėvai (globėjai, rūpintojai) pageidaujantys ugdyti vaiką pagal priešmokyklinio ugdymo programą, kai tais kalendoriniais metais vaikui dar nesueina 6 metai.



	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba 
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_748681408][bookmark: __DdeLink__6547_482314013]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė

	Paslauga nemokama 

	44. 
	Mokinių specialiųjų ugdymosi poreikių  įvertinimas. Paslauga teikiama siekiant sudaryti mokiniui (vaikui) optimalias ugdymosi sąlygas, nustatyti švietimo pagalbos ir paslaugų reikmes. 
Rekomenduoti tinkamą programą ugdymui, specialiąsias mokymo ir techninės pagalbos priemones, ugdymosi aplinkos pritaikymo būdus.
Kreipiasi tėvai, globėjai/rūpintojai ar ugdymo įstaigos vaiko gerovės komisija.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba 
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814081]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama  

	45. 
	Psichologo konsultacija švietimo įstaigos darbuotojui. Paslaugos sudėtis: informacija apie smurtą, stresą, jo rūšis,  reagavimo būdus, asmenybės bruožus, atsipalaidavimo ir streso valdymo technikas ir kt.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba 
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814082]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama 

	46. 
	Individuali psichologo konsultacija vaikui, mokiniui.  
Elgesio ar/ir emocijų (hiperaktyvumo, depresiškumo, prislėgtumo, liūdesio, baimių, nerimo, drovumo, uždarumo, agresyvumo, piktumo, pervargimo, neklusnumo, melavimo, manipuliavimo, vagiliavimo, pabėgimų, perdėto prieraišumo, piktnaudžiavimo kvaišalais ir pan.).
Bendravimo (tarp tėvų (globėjų) ir vaikų, mokinių ir mokytojų, bendraamžių, šeimos, narių, vienišumas).
Mokymosi (pedagoginis apleistumas, motyvacijos stoka ir kt.).
Patyčių ir smurto (fizinis ir psichologinis, seksualinis ir kt).
Krizės (savižudybės krizė ir save žalojantis elgesys, netektys, skyrybos, socialinis ir /ar psichologinis apleistumas, psichologinė atskirtis nuo tėvų). 
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814086]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	47. 
	Individualios logopedo konsultacijos vaikui, mokiniui, tėvams, pedagogams. Konsultuoja  kalbos ir kalbėjimo sutrikimus turinčius vaikus, mokinius, jų tėvus (globėjus, rūpintojus).
Teikia metodinę pagalbą mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams ir tėvams (globėjams, rūpintojams) kalbos ir kitų komunikacijos sutrikimų turinčių mokinių (vaikų) ugdymo bei jo organizavimo klausimais
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814087]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	48. 
	Individualios specialiojo pedagogo konsultacijos vaikui, mokiniui, pedagogams. Konsultuoja vaikus, mokinius, turinčius specialiųjų ugdymosi poreikių dėl pažintinių procesų lavinimo.
Mokytojus, pagalbos mokiniui specialistus specialiosios pedagoginės pagalbos teikimo, ugdymo organizavimo klausimais, individualiųjų ugdymo programų rengimo klausimais.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814088]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	49. 
	Individualios socialinio pedagogo konsultacijos vaikui, mokiniui, tėvams, pedagogams. Konsultuoja socialinių pedagoginių problemų turinčius mokinius, jų tėvus (globėjus, rūpintojus), mokytojus, pagalbos mokiniui specialistus socialinės pedagoginės pagalbos teikimo, socialinio-pedagoginio klimato gerinimo, ugdymo organizavimo, prevencijos bei jų šalinimo klausimais.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_7486814089]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga mokama. Kursų kaina vienam dalyviui – 38 eurai.


	50. 
	Psichologo konsultacija grupei mokinių. Programa „Destruktyvus elgesys ir jo neigiamos pasekmės“ skirta sustiprinti paauglių motyvaciją keistis, ugdyti jų gebėjimą suvokti riziką. Padėti atsikratyti neigiamos ir traumuojančios patirties pasekmių. Intervencijos dėmesio centre – pokyčių pradžia.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el.+370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_74868140810]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	51. 
	Tėvystės įgūdžių ugdymo mokymai. 
Programos ,,Mokykla tėvams ir auklėtojams“ tikslas – mokyti tėvus konstruktyviai bendrauti su vaikais, kurti pagarbius tarpusavio santykius ir ugdyti vaikų psichologinį atsparumą.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
[bookmark: __DdeLink__11446_74868140811]K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	52. 
	,,Bendravimo su vaikais tobulinimo kursai“.  Mokymų tikslas suteikti tėvams žinių apie pozityvią tėvystę, stiprinti jų socialinius ir bendravimo su vaikais įgūdžius, padėti tėvams pagerinti santykių su vaikais kokybę ir atrasti efektyviausius vaikų auklėjimo būdus.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	53. 
	Švietėjiška veikla. Paslaugos sudėtis: sudaryti psichologo, socialinio pedagogo, logopedo, specialiojo pedagogo paskaitų paketai (mokiniams, tėvams ir pedagogams aktualiais asmens elgesio ugdymo bei problemų šalinimo klausimais skelbiami Švietimo pagalbos tarnybos internetinėje svetainėje www.silutespsc.lt Ugdymo įstaiga  paraiškoje įrašo pageidaujamą Tarnybos specialisto paskaitos temą, mokinių klasės valandėlei, mokytojų ar tėvų susirinkimui.
	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	54. 
	Atvejų aptarimai, analizė (situacijų aptarimas  ieškant sprendimo, pasidalinant patirtimi, reflektuojant)
Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnybos specialistas (-ai) konsultuoja kitos įstaigos specialistą (-us), ugdymo įstaigos administraciją.


	Šilutės rajono švietimo pagalbos tarnyba
	Registracija tel. el. +370 441 68997
K. Kalinausko g. 10 , Šilutė
	Paslauga nemokama

	55. 
	Psichologinė, terapinė pagalba.
*-Ši terapijos forma jau populiari JAV ir Vakarų Europos šalyse, ateina ji ir pas mus. Terapeutas su klientu vaikšto ir kalbasi remiantis geštalto terapijos principais apie tai, kas klientui svarbu dabar, kuo gyvena, kas neramina ir kas džiugina.

	Psichologė, geštalto terapijos praktikė  Ilona Norgėlienė
	Registracija:
Tel. Nr. +370 672 29721
El. paštas:
norilon@gmail.com
FB: https://www.facebook.com/IlonaNorgelienePsichologe

	Paslauga mokama. 

	56. 
	Psichologinė - psichoterapinė pagalba.
	Psichologė-psichoterapiautė Rosita Katauskienė
	Registracija 
tel. Nr. +370 626 32235,
Elektroninis paštas: logopedas.psichologas@gmail.com  adresu: 
Lietuvininkų g. 10-6, Šilutėje
	Paslauga mokama. 

	57. 
	Specialioji pedagoginė - logopedinė pagalba.
	Specialioji pedagogė-logopedė Ieva Martinkienė
	Registracija 
tel. Nr. +370 631 39771,
[bookmark: __DdeLink__14150_203232566]Elektroninis paštas: logopedas.psichologas@gmail.com
arba adresu: 
Lietuvininkų g. 10-6, Šilutėje
	Paslauga mokama. 

	58. 
	Psichologinis konsultavimas.
	Psichologė Kristina Monkienė
	Tel. +370 651 23200
El. p. kristina.monkiene@gmail.com
	Paslauga mokama.

	59. 
	Psichologinis konsultavimas.
	Psichoterapeutė, grupių analitikė Danguolė Andriušaitienė
	Tel. Nr. +370 640 44733
El. paštas:
d.andriusaitiene@gmail.com

	Paslauga mokama

	60. 
	Individuali ir grupinė psichodinaminė psichoterapija, grupinė analizė.
	Psichoterapeutė, grupių analitikė Danguolė Andriušaitienė
	Tel. Nr. +370 640 44733
El. paštas:
d.andriusaitiene@gmail.com

	Paslauga mokama. 

	61. 
	Šeimų konsultavimas vaikų auklėjimo klausimais, esant vaikų ir paauglių elgesio problemoms. 

	Psichoterapeutė, grupių analitikė Danguolė Andriušaitienė
	Tel. Nr. +370 640 44733
El. paštas:
d.andriusaitiene@gmail.com

	[bookmark: __DdeLink__12070_4211301002]Paslauga mokama

	62. 
	Palaikomoji psichoterapija asmenims, sergantiems priklausomybių ligomis.
	Psichoterapeutė, grupių analitikė Danguolė Andriušaitienė
	Tel. Nr. +370 640 44733
El. paštas:
d.andriusaitiene@gmail.com

	Paslauga mokama

	63. 
	Logopedo, specialiojo pedagogo paslaugos
	Logopedinis kabinetas "Noriu kalbėt"
	Logopedė, specialioji pedagogė Reda Kuisienė
tel. +370 657 73457
	Paslauga mokama

	64. 
	Kūdikių ir vaikų masažas
	Masažo studija
	Kineziterapeutė Jolita Šimanskienė
tel. +370 673 83601
	Paslauga mokama

	65. 
	Vaiko raidos ankstyvoji reabilitacija. Konsultuojami vaikai ir atliekama raidos korekcija, kai nustatoma raidos sutrikimų rizika  ar įtariamas raidos sutrikimas. 
Tai asmens sveikatos priežiūros paslauga, užtikrinanti ankstyvą vaikų raidos sutrikimų nustatymą, ankstyvą kompleksinę pagalbą vaikams, turintiems raidos sutrikimų, jų tėvams ar globėjams. Konsultacija ir paslaugas teikia bendrosios praktikos gydytojas, pediatras, ergoterapeutas, kineziterapeutai, logopedas, psichologas, kiti vaikų ligų gydytojai.
	VšĮ Šilutės ligoninės Vaikų raidos ankstyvosios reabilitacijos tarnyba
	VšĮ Šilutės ligoninės Vaikų raidos ankstyvosios reabilitacijos tarnybos vedėja – vaikų ligų gydytoja
Eglė Petrošienė
Tel. Nr. +370 441 62095;
Elektroninis paštas:
vaiku.art@silutesligonine.lt
	Paslauga nemokama. 

	66. 
	Vaikų endokrinologo konsultacija.
Pastebėjus, kad pakito vaiko elgesys, bendravimas, mitybos įpročiai. Vaikas dažnai jaučiasi pavargęs, mieguistas, piktas, gausiai prakaituoja, kankina troškulys ir gausus šlapinimasis. Pastaruoju metu priaugo daug svorio, arba atvirkščiai – jo daug neteko.  Kreipkitės į savo šeimos gydytoją, kuri išduos siuntimą vaikų endokrinologo konsultacijai.
	VšĮ Šilutės ligoninės konsultacinė poliklinika gydytoja vaikų endokrinologė Indrė Margelienė
	VšĮ Šilutės ligoninės konsultacinė poliklinika
Registracija pas gydytoją specialistą
telefonu +370 441 61 040, 
+370 441 61 050
	Su šeimos gydytojo siuntimu specialisto konsultacija nemokama

	67. 
	Teikiamos antrinio lygio kvalifikuotos stacionarinės ir ambulatorinės asmens sveikatos priežiūros paslaugos vaikams.
Vaikų ligų skyriuje tiriami ir gydomi iki 18 metų amžiaus pacientai, sergantys šių sistemų ligomis: virškinimo sistemos; inkstų ir šlapimo takų; jungiamojo audinio ir skeleto – raumenų; širdies ir kraujagyslių ligos ir sindromai; neurologinės ligos ir sindromai; odos; endokrininės sistemos.
	VšĮ Šilutės ligoninės Vaikų ligų skyrius
	VšĮ Šilutės ligoninės Vaikų ligų skyriaus vedėja vaikų ligų gydytoja Vaidilutė Intienė
Tel. Nr. +370 441 61042
Elektroninis paštas:
vaiku@silutesligonine.lt
	Paslauga nemokama. 

	68. 
	Dienos stacionaro paslauga -
tai planinė gydomoji ar diagnostinė asmens sveikatos priežiūros procedūra, kurios metu Šilutės ligoninės specialistai užtikrins pacientų priežiūra iki 8 valandų. Dienos stacionaro paslauga teikiama tiek vaikams, tiek suaugusiems. Dienos stacionare Šilutės ligoninės specialistai atliks visas pacientui skirtas procedūras: suleis vaistus, sulašins lašinę. Dienos stacionare pacientui atliekami reikalingi tyrimai, taikomas medikamentinis gydymas, pagal klinikinę situaciją pacientą konsultuoja kiti gydytojai specialistai, atliekamos gydymo procedūros.
	VšĮ Šilutės ligoninė
	VšĮ Šilutės ligoninės Vidaus ligų skyrius ir Vaikų ligų skyrius.
Pacientų patogumui, dienos stacionaro paslaugai galima užsiregistruoti iš anksto.
Suaugusiems kreiptis į Vidaus ligų skyrių
 tel. +370 441 610 48, 
dėl vaikų - į Vaikų ligų skyrių tel.+370 441 610 42.
	Reikalingas  šeimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntimas 

	69. 
	Antėja laboratorija
Procedūrų kabinetas, kuriame atliekami bendrieji ir profilaktiniai kraujo bei laboratoriniai tyrimai, teikiama skiepų paslauga. 
	Antėja laboratorija
	Turgaus g. 3, Šilutės 
Išankstinė registracija tel. +370 700 55511 arba el. paštu
pagalba@kraujotyrimai.lt
Facebook tinklo paskyra ,,Antėja laboratorija“
Tinklapis www.anteja.lt
	Paslauga mokama

	70. 
	Nemokamas onkologinių ligonių apgyvendinimas Kaune. Asmenims, kuriems dėl atstumo ar finansinės padėties sudėtinga ambulatoriškai gydytis ar kasdien tyrimams vykti į Kauno klinikas, gydymo laikotarpiu bus suteiktas nemokamas apgyvendinimas Kaune.
	Onkopsichosocialinės pagalbos tarnyba (OPT)
	Projekto vadovė Evelina Šmulkštytė.
[bookmark: __DdeLink__3638_880721173]Išankstinė registracija darbo dienomis 10.00 – 16.00 val.
Tel. +370 686 42337
El. p. onkotarnyba@gmail.com
www.kaniterapija.center
	Paslauga nemokama

	71. 
	Haloterapija (druskų kambarys). Halokameroje seanso metu per specialias angas į patalpą pučiamas sausas druskos aerozolis. Druska pasižymi priešuždegiminiu, bronchus atpalaiduojančiu, gleives skystinančiu, uždegimą mažinančiu poveikiu. Ji saugo kvėpavimo takus nuo infekcijų. Buvimas druskingoje aplinkoje teigiamai veikia bendrą žmogaus savijautą. Terapija stiprina imunitetą, todėl profilaktiškai jas galima atlikti kasmet, ypač tiems, kurie serga bronchine astma. 
	Jurgita Suslavičienė
	Lietuvininkų g. 1, Šilutė
Tel. +370 636 22 926
	Paslauga mokama

	72. 
	Bendrosios ugdymo programos arba  pritaikytos bendrosios ugdymo  programos. „Diemedžio“ ugdymo centre ugdomi mokiniai, kuriems  nustatyti dideli arba labai dideli specialieji ugdymosi poreikiai, bei gydytojo vaikų  psichiatro įvertinimas - diagnozės F-91, F-92, F-07, F-07.8
	,,Diemedžio“ ugdymo centras
	Reg. Tel. +370 441 48328
arba elektroniniu paštu:
info@s-mokykla.lt
	Paslauga nemokama

	73. 
	Švietimo pagalbos specialistų (psichologų, socialinių pedagogų, specialiųjų pedagogų, logopedo) visuomenės sveikatos priežiūros specialisto konsultacijos.
Vedamos individualios ir grupės konsultacijos. 
	,,Diemedžio“ ugdymo centras
	Reg. Tel. +370 441 40388
arba elektroniniu paštu:
a.kasparaviciene@gmail.com
	Paslauga nemokama

	74. 
	Gydytojo psichiatro konsultacijos ir medicininė pagalba. (Mokiniams, kurie mokosi Centre).
	,,Diemedžio“ ugdymo centras
	Reg. Tel. +370 441 48235

	Paslauga nemokama

	75. 
	Trumpalaikis mokinių konsultavimas. nuo 1 iki 10 dienų arba 30 dienų. Priimami vaikai, turintys elgesio ir emocijų sunkumų. Konsultacijoms priimami ir pradinių klasių mokiniai.
	,,Diemedžio“ ugdymo centras
	Reg. Tel. +370 441 40388
arba elektroniniu paštu:
a.kasparaviciene@gmail.com
	Paslauga nemokama

	76. 
	Metodinė pagalba. Konsultacijos, seminarai, mokymai, mobilios komandos paslaugos mokyklai, virtuali pagalba.
	,,Diemedžio“ ugdymo centras
	Reg. Tel. +370 441 40388
arba elektroniniu paštu:
a.kasparaviciene@gmail.com
	Paslauga nemokama

	77. 
	Pirminė teisinė pagalba
Ši paslauga apima teisinės informacijos, teisinių konsultacijų ir teisinio pobūdžio dokumentų, skirtų valstybės ir savivaldybių institucijoms, išskyrus procesinius dokumentus, rengimą, patarimus dėl ginčo išsprendimo ne teismo tvarka, veiksmus dėl taikaus ginčo išsprendimo bei taikos sutarties parengimo. 
	Šilutės rajono savivaldybės Teisės ir civilinės metrikacijos skyrius
	Tel. +370 441 79282
Dariaus ir Girėno g. 1, Šilutė
	Paslauga nemokama

	78. 
	[bookmark: pn1_114][bookmark: _GoBack3]Mediacijos paslauga. Mediacija – kai du žmonės ginčijasi, o trečias jiems pradeda surasti sprendimą. Gali būti susitariama taikyti mediaciją tik dėl tokio ginčo, dėl kurio pagal įstatymus leidžiama ginčo šalims sudaryti taikos sutartį. Pagrindiniu mediacijos skirstymo į teisminę ir neteisminę kriterijumi yra tai, ar ginčo šalys yra iniciavusios teismo procesą. Nuo 2020 metų mediacija privaloma, norint kreiptis į teismą šeimos ginčuose (pvz.: dėl santuokos nutraukimo, turto padalijimo, vaikų išlaikymo, gyvenamosios vietos nustatymo ir bendravimo tvarkos su tėvais klausimai), nagrinėjamuose ginčo teisena Lietuvos Respublikos civilinio proceso kodekso nustatyta tvarka. Tai paslauga, galinti padėti tėvams pradėti kalbėtis ir tartis, ieškant geriausiai vaiko interesus atitinkančių sprendimų. Neteisminė mediacija gali būti taikoma šeimos, iš skolinių įsipareigojimų, versle kilusiuose bei kituose ginčuose. Mediacijos būdu spręsti ginčus gali tiek fiziniai asmenys, tiek fiziniai asmenys su juridiniais asmenimis, tiek tarpusavyje juridiniai asmenys. 
	Teisminė mediacija vykdoma teismo patalpose arba kitoje mediatoriaus su ginčo šalimis suderintoje vietoje. Neteisminė - mediatoriaus su ginčo šalimis suderintoje vietoje.  
Paslaugas teikia įstatymo nustatytus reikalavimus atitinkantis trečiasis nešališkas fizinis asmuo, kuris yra įrašytas į Lietuvos Respublikos mediatorių sąrašą ir padeda ginčo šalims taikiai spręsti ginčą). 

	Dėl neteisminės mediacijos paslaugų kreiptis mediatorių, įrašytą Respublikos mediatorių sąrašą 
(https://vgtpt.lrv.lt/lt/advokatu-mediatoriu-ir-psichologu-sarasai) 
 arba 
Valstybės garantuojamos teisinės pagalbos tarnybos Klaipėdos skyrius, adresu Vilties g. 10, Klaipėda,
tel. +370 700 00191;
El. p. klaipedosskyrius@vgtpt.lt

	Teisminė mediacija yra nemokama. Pasirinkus ginčą spręsti teisminės mediacijos būdu ir užbaigus ją taikiu susitarimu, grąžinamas 75 proc. sumokėto žyminio mokesčio. 
Dėl neteisminės mediacijos asmenys gali kreiptis į Valstybės garantuojamą teisinės pagalbos tarnybą, padedančią organizuoti mediacijos procesą. Tada paslauga nemokama. Mediacijos paslaugai skiriamos 4 valandos, kurios apmokamos iš valstybės biudžeto. Kitas laikas kompensuojamas šalių sutarimu
Patiems renkantis mediatorių paslauga mokama pagal šalių susitarimą. 

	79. 
	Socialinė parama mokiniams.
Socialinė parama skiriama nemokamam maitinimui ir mokinio reikmėms įsigyti (76 eurai). Parama skiriama, jeigu šeimos vidutinės pajamos vienam iš bendrai gyvenančių asmenų ar vienam gyvenančiam asmeniui per mėnesį yra mažesnės kaip 183 eurai. Dėl nemokamo maitinimo galima kreiptis visus mokslo metus, pablogėjus šeimos finansinei situacijai. Norintys gauti parama mokinio reikmėms įsigyti prašymą savivaldybei gali pateikti iki spalio 5 d. 
	Šilutės rajono savivaldybės Socialinės paramos skyrius
	Tel. +370 441 79257
Prašymą taip pat galima pildyti internetu www.spis.lt
	Paslauga nemokama

	80. 
	Šeimos kortelė. Gausios ir neįgalius vaikus auginančios šeimos gali gauti specialias lengvatas, paslaugas, privilegijas ar nuolaidas prekėms bei renginiams. Šeimos kortelės turėtojai įgyja galimybę naudotis vienkartinėmis ar daugkartinėmis kortelės partnerių nuolaidomis tiek viešajame, tiek privačiame sektoriuje. 
	Šilutės rajono savivaldybės Socialinės paramos skyrius
	Tel. +370 441 79238
Norintys gauti Šeimos kortelę, prašymą gali pildyti interneto svetainėje www.spis.lt
	Paslauga nemokama

	81. 
	 Anoniminių alkoholikų klubas 
 Tai draugija vyrų ir moterų, kurie dalijasi savo patirtimi, jėgomis ir viltimi, norėdami padėti sau ir kitiems sveikti nuo alkoholizmo.
	(AA) ,,Ateitis“
	[bookmark: __DdeLink__5101_2317246464] Kontaktinis asmuo Valdas: 
 Tel. +370 633 52673
	 Paslauga nemokama

	82. 
	Pagalba artimiesiems ir šeimoms, susidūrusioms su alkoholizmo problema. Tikslas – padėti alkoholikų šeimoms. Naudodamiesi Dvylikos Žingsnių programa pasitinkami alkoholikų artimieji ir suteikiama jiems paguoda, supratimas, padrąsinimas. Siekdami išspręsti bendras problemas, šeimos ir kiti artimieji dalijasi vienas su kitu savo patirtimi, ištverme ir viltimi.
	Alkoholizmu sergančių žmonių artimųjų ir draugų bendrija ,,Al-Anon“.
	Kontaktinis asmuo Renata: 
 Tel. +370 630 91107
	Paslauga nemokama

	83. 
	Pagalba vaikams (7-13 m. amžiaus) ir paaugliams (14-18 m. amžiaus), nukentėjusiems nuo artimųjų ar draugų alkoholizmo. Tikslas – padėti vaikams ir paaugliams, turintiems sudėtingų problemų ir poreikių dėl artimo žmogaus alkoholizmo ligos ar jos padarinių. Daugiau informacijos apie Alateen grupę: https://al-anon/alateen/
	Alkoholizmu sergančių žmonių artimųjų ir draugų bendrija ,,Al-Anon“.
	Alateen grupės susirinkimai vyksta kiekvieną trečiadienį per ZOOM programą. Prisijungti galima paskambinus tel. +370 646 11625 arba parašius el. paštu alateen@sl-anon.lt
	Paslauga nemokama

	84. 
	Reabilitacijos centras priklausomybės ligomis sergantiems asmenims.
Tikslas sugrąžinti į pilnavertį visuomenės gyvenimą priklausomybe sergantį asmenį.
	VšĮ reabilitacijos namai ,,Gabrielius“
	Tel. +370 674 74220, +370 608 08489
Interneto svetainė: http://www.gabrielius.lt

	 Paslauga nemokama

	85. 
	Pagalba žmonėms patyrusiems socialinę atskirtį, alkoholikams, narkomanams, probleminėms šeimoms ir jų vaikams.
Terapinė bendruomenė dirba, motyvuoja, suteikia pirmą pagalbą, padeda psichologiškai ir dvasiškai. Motyvuoja keisti gyvenimą ir stengiasi padėti žmogui atsistoti, integruotis į visuomenę. Suteikia laikiną apgyvendinimą terapinės bendruomenės namuose, padeda susitvarkyti dokumentus, sprendžia klausimus susijusius su santykių atstatymu su artimaisiais.
	Viešoji įstaiga ,,Taikos kelias"

	Tel. +370 655 61717, +370 693 30303
el. p. info@taikoskelias.org
www.taikoskelias.org
	Paslauga nemokama

	86. 
	Mobilios psichologinės krizės įveikimo komandos paslaugos. Krizinis įvykis – nelaimingas, dramatiškas atsitikimas, kuris sukrečia žmogų/šeimą/bendruomenę ir yra susijęs su realia ar suvokiama grėsme sveikatai ir/arba gyvybei. Paslaugos teikiamos savižudybės/įtariamos savižudybės atveju, smurtinės mirties atveju, avarijos, nelaimingo atsitikimo atveju, bandymo žudytis atveju. Paslaugos gali kreiptis valstybinės įstaigos, bendruomenės, NVO, verslo įmonės. Telefonu konsultuoja psichologas. Atvykstančią komandą sudaro 2 psichologai, krizių specialistai
	Valstybinis psichikos sveikatos centras
	Tel. 1815
El. paštas mobilikomanda@krizesiveikimas.lt
	Paslauga nemokama



