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ŠILUTĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 
2023 M.  VEIKLOS ATASKAITA

I SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE ĮSTAIGĄ

[bookmark: n_0]Bendra informacija. Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Biuras) – Šilutės rajono savivaldybės tarybos 2008 m. balandžio 24 d. sprendimu Nr. T1-504 įsteigta biudžetinė įstaiga, skirta visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti.
Biuras vykdo:
1. Valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose ugdomų mokinių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenės sveikatos stiprinimą, visuomenės sveikatos stebėseną;
2. Savarankiškąsias visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: įgyvendina Savivaldybės tarybos patvirtintuose savivaldybės strateginiame plėtros ir (ar) savivaldybės strateginiame veiklos planuose numatytas visuomenės sveikatos priemones, atsižvelgdamas į vyraujančias visuomenės sveikatos problemas, dalyvauja įgyvendinant valstybines visuomenės sveikatos programas, tarpinstitucinius veiklos planus, vykdo vaikų ir jaunimo visuomenės sveikatos priežiūrą, įtraukia į visuomenės sveikatos stiprinimo veiklą socialinius partnerius, vykdo kitas įstatymų nustatytas visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas.
Už valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymą Biuras kasmet atsiskaito sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.
Biuras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymu, Lietuvos Respublikos biudžetinių įstaigų įstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos priežiūros įstaigų įstatymu, Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu, kitais teisės aktais ir įstaigos nuostatais.
Biuro veikla planuojama vadovaujantis Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros siektinomis rodiklių reikšmėmis / prioritetais. Kasmet prioritetinių sričių sąrašas skelbimas interneto svetainėje https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese/veikla/2024-metu-veikla.
Problemos ir iššūkiai. Nors visuomenės sveikatos priežiūra yra valstybės deleguota funkcija savivaldybei, tačiau šios funkcijos finansavimas nėra pakankamas ir užtikrinantis tinkamą paslaugų kokybę. Siekiant užtikrinti kokybiškesnę ir sistemingą visuomenės sveikatos priežiūrą mokyklose savivaldybės lygiu, efektyviau ir sparčiau įgyvendinti valstybės strateginius sisteminius sprendimus, tokius kaip sveikatą stiprinančių mokyklų plėtrą ir koordinavimą, aktyvių mokyklų plėtrą ir koordinavimą, mokinių fizinio pajėgumo vertinimo įgyvendinimą, ankstyvosios intervencijos programos įgyvendinimą, užkrečiamųjų ligų valdymą šalies mokyklose, švediško stalo ir maisto švaistymo intervencijų diegimą ir kitų nacionalinių tikslų įgyvendinimą bei sistemingai koordinuoti visose mokyklose dirbančių visuomenės sveikatos specialistų, vykdančių sveikatos priežiūrą mokyklose, funkcijų atlikimą, svarbus tinkamas, teisės aktų normas atitinkantis finansavimas. 2023 m. skirtas finansavimas neatitiko pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d. įsakymu Nr. V-932 „Dėl Valstybinėms (valstybės perduotoms savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti reikalingų lėšų apskaičiavimo metodikos patvirtinimo“ apskaičiuojamo poreikio.


II SKYRIUS
ĮSTAIGOS VEIKLOS REZULTATAI

[bookmark: _Hlk158710192]Mokinių sveikatos priežiūra. Visuomenės sveikatos specialistai, vykdantys sveikatos priežiūrą mokyklose, organizuoja įvairias veiklas, gerinančias sveikatą, vykdo lėtinių, neinfekcinių ligų profilaktiką, mokinių sveikatos būklės stebėseną, pataria, ką daryti, kad aplinka būtų palanki sveikatai, rengia ir dalijasi medžiaga apie sveikatos stiprinimą, padeda išvengti užkrečiamųjų ligų, konsultuoja mokyklų bendruomenes sveikatinimo klausimais, analizuoja sergamumą ir kitus sveikatos rodiklius, suteikia pirmąją pagalbą ir moko kitus ją teikti, rūpinasi, kad maistas mokyklose būtų kokybiškas. Sveikatos priežiūra mokyklose vykdoma pagal mokyklų sveikatos priežiūros veiklos planus, kurie yra sudedamoji mokyklų metinių veiklos planų (kurie skelbiami ugdymo įstaigų interneto svetainėse) dalis.
[bookmark: _Hlk158710110]Visuomenės sveikatos stebėsena. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodžio 19 d. įsakymu Nr. V-1203 ,,Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymo Nr. V-488 „Dėl Bendrųjų savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatų patvirtinimo“ pakeitimo“, analizuoti unifikuoti stebėsenos rodikliai, parengta ir pateikta  Šilutės rajono savivaldybės administracijai ir Higienos institutui Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2022 m. ataskaita. Pateikiamos rekomendacijos, skirtos Šilutės r. savivaldybės įstaigoms ir politikams, siekiant kontroliuoti ir gerinti prioritetinių sveikatos stebėsenos sričių rodiklius:
1. Siekiant sumažinti naujų tuberkuliozės atvejų skaičių:
1.1. Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie SAM Klaipėdos departamento Šilutės skyriui ir Šilutės r. savivaldybės visuomenės sveikatos biurui teikti savivaldybės gyventojams informaciją apie tuberkuliozės epidemiologinę situaciją, profilaktiką ir kontrolę savivaldybėje;
1.2. Šilutės r. savivaldybės pirminės asmens sveikatos priežiūros įstaigoms ir Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui informuoti ir konsultuoti savivaldybės gyventojus esamų ir galimų priemonių tuberkuliozės prevencijos ir gydymo srityje klausimais;
1.3. Pasitelkiant tarpinstitucinį bendradarbiavimą (įsitraukiant ir bendradarbiaujant visoms savivaldybėje esančioms įstaigoms, kuriose fiksuojami tuberkuliozės atvejai) išsiaiškinti tuberkulioze galimai sergančius asmenis, organizuoti atvykimą į sveikatos priežiūros įstaigą, teikti pagalbą nukreiptiems asmenims tolimesniam gydymui;
1.4. Šilutės pirminiam sveikatos priežiūros centrui tęsti DOC kabineto veiklą.
2. Siekiant mažinti asmenų, kuriems pirmą kartą pripažinta negalia, skaičių:
2.1. Didinti sveikatos priežiūros prieinamumą, skatinti reguliarią sveikatos patikrą, prevencines programas ir informavimą apie sveiką gyvenseną;
2.2. Organizuoti edukacijas ir informavimo priemones – didinti informuotumą apie ligų prevenciją ir sveiką gyvenseną, nes tai gali padėti sumažinti ligų, galinčių lemti negalią, atsiradimo riziką; 
2.3. Siekti lygių galimybių užtikrinimo – pastatų, patalpų prieinamumo, darbo vietų pritaikymo, visuomeninio transporto prieinamumo sveikatos sutrikimų turintiems asmenims;
2.4. Tobulinti teisės aktus, reglamentuojančius asmenų su negalia teises ir gerinti šių asmenų prieinamumą įvairioms paslaugoms. Politikams reikia nuolat peržiūrėti ir tobulinti Tarybos sprendimus, siekti teigiamo  požiūrio į asmenų su negalia poreikius.
3. Siekiant mažinti vaikų (7–17 m.), neturinčių ėduonies pažeistų, plombuotų ir išrautų dantų, skaičių:
3.1. Skatinti mokyklas įsitraukti į mokyklų, stiprinančių sveikatą, tinklą;
3.2. Tobulinti sveikatos priežiūros paslaugų kokybę, siekti gerinti vaikų odontologinių paslaugų prieinamumą. Teikti „žaliojo koridoriaus“ principu veikiančias odontologines paslaugas vaikams;
3.3.  Šilutės r. savivaldybės visuomenės sveikatos biurui teikti paraišką dalyvauti regioninės plėtros projekte „Vaikų burnos higienos užsiėmimų organizavimas tikslinėse grupėse ir vaikų dantų KPI indekso mažinimas, atliekant dantų higieną“;



3.4. Vykdyti burnos sveikatos programą, organizuoti burnos sveikatos prevencines iniciatyvas: skaityti paskaitas tėvams ir mokytojams, rengti individualius užsiėmimus vaikų ugdymo, socialinės rūpybos ir globos įstaigose. 




Visuomenės sveikatos stiprinimas. Įstaigos veiklos ataskaita yra svarbus dokumentas, kuris leidžia apžvelgti praeities darbus ir nustatyti ateities strategijas. Šiandieninio pasaulio kontekste visuomenės sveikatos stiprinimas tampa vis svarbesniu klausimu. Todėl, siekiant užtikrinti visuomenės sveikatos stiprinimo funkcijų įvykdymą, svarbu atsižvelgti į planuotas ir pateiktas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos kriterijų reikšmes 2023 metais. Remiantis šiais kriterijais, įstaiga įgyvendino reikiamus veiksmus ir pasiekė tikslus. Biuras prisidėjo prie visuomenės sveikatos stiprinimo skatinimo, skirdamas pakankamai dėmesio tinkamam sveikatos priežiūros programų įgyvendinimui. Be to, Biuras teikė tinkamą informaciją ir vykdė švietimą, kad būtų užtikrintas visuomenės sveikatos sąmoningumo ir žinių lygis sveikatos klausimais (sveikatos raštingumas). Visuomenės sveikatos stiprinimo funkcijos įvykdytos pagal planuotas ir pateiktas LR SAM kriterijų reikšmes 2023 metais. Visuomenės sveikatos stiprinimo pagrindinės funkcijos pagal vertinimo kriterijų reikšmes  pateiktos 1-oje lentelėje.

1 lentelė. Šilutės rajono savivaldybės valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų  bazinių visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų teikimo 2023 metų ataskaita
	Ministerijos strateginio veiklos plano priemonės pavadinimas,  kodo numeris
	Sveikatos stiprinimo sritis
	Bazinės visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugos pavadinimas
	Paslaugos vertinimo kriterijaus pavadinimas
	Kriterijaus mato vienetas
	Paslaugos vertinimo kriterijaus  reikšmės

	
	
	
	
	
	Planas                 (12 mėn.)*
	Įvykdymas            (12 mėn.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Plėtoti psichikos sveikatos stiprinimo, psichosocialinės pagalbos ir savižudybių prevencijos intervencijas (kodas 11-001-02- 10-20 (TD)
	I. Visuomenės psichikos sveikatos gerinimas
	1. Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems psichoaktyviąsias medžiagas ar eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas 
	1.1. Asmenų, baigusių programą, skaičius 
	vnt.
	12
	7

	
	
	
	1.2. Asmenų, baigusių programą, dalis
	proc.
	80 proc.
	70 proc.

	
	
	2. Priklausomybių konsultantų paslaugų teikimo savivaldybėse organizavimas
	2.1. Apsilankymų pas priklausomybės konsultantą skaičius
	vnt.
	480
	495

	
	
	
	2.2. Asmenų, gavusių priklausomybių konsultavimo paslaugas, skaičius
	vnt.
	100
	188

	
	
	3. Bazinių savižudybių prevencijos mokymų organizavimas savivaldybių gyventojams
	3.1. Asmenų, dalyvavusių mokymuose, skaičius
	vnt.
	61
	171

	
	
	4. Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugų teikimo savivaldybėse organizavimas
	4.1. Psichologinės gerovės paslaugos (vienetai)
	vnt.
	1592
	1598

	
	
	5. Mokyklų darbuotojų kompetencijos psichikos sveikatos srityje didinimo mokymų savivaldybėse organizavimas 
	5.1.  Mokyklų darbuotojų, dalyvavusių mokymuose, skaičius 
	vnt.
	1
	12

	
	
	6. Išplėstinės metimo rūkyti pagalbos paslaugų (konsultavimo metimo rūkyti klausimais) teikimas
	6.1. Išplėstinės metimo rūkyti pagalbos paslaugos (konsultacijų skaičius  )
	vnt.
	0
	12

	Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo įstaigose ir bendruomenėse,  vykdyti visuomenės sveikatos stebėseną savivaldybėse (kodas 11-001-02- 10-14 (TD)
	II. Sveikos gyvensenos  įgūdžių formavimas ir  užkrečiamųjų ligų profilaktika
	7. Sveikos mitybos ir maisto švaistymo mažinimas bei švediško stalo principo diegimo skatinimas
	7.1. Mokinių, dalyvavusių  užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	2902
	5703

	
	
	
	7.2. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	203
	291

	
	
	8. Sveikatos stiprinimo programos tėvams „Neįtikėtini metai“ vykdymas
	8.1.Programą baigusių (apmokytų) dalyvių skaičius (žr. išlygą)
	vnt.
	10
	10

	
	
	9. Sveikatą stiprinančių mokyklų plėtros skatinimas /  priemonės „Aktyvi mokykla“ įgyvendinančių mokyklų plėtros skatinimas
	9.1. Mokyklų, dalyvaujančių sveikatą stiprinančių mokyklų tinkle, dalis
	proc.
	44 proc.
	36 proc.

	
	
	
	9.2.  Mokyklų, dalyvaujančių aktyvių mokyklų tinkle, dalis
	proc.
	8 proc.
	12 proc. 

	
	
	10. Traumų  ir sužalojimų prevencijos skatinimas mokyklose
	10.1. Mokinių, dalyvavusių  užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	3132
	7113

	
	
	
	10.3. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	202
	449

	
	
	11. Burnos higienos  užsiėmimų organizavimas tikslinėse grupėse
	11.1. Mokinių, dalyvavusių  užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	2148
	3214

	
	
	
	11.2. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	150
	242

	
	
	12. Gyventojų sveikos mitybos įgūdžių formavimas ir skatinimas
	12.1. Asmenų, dalyvavusių  užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	257
	299

	
	
	
	12.2.Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	18
	20

	
	
	
	12.3.Sveikatai palankesnių maisto produktų, pažymėtų „Rakto skylutės“ simboliu, skaičius
	vnt.
	1
	1

	
	
	13. Traumų  ir sužalojimų prevencijos skatinimas bendruomenėse
	13.1. Asmenų, dalyvavusių užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	200
	788

	
	
	
	13.2. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	20
	39

	
	
	14. Gyventojų  (iki 64 m. amžiaus) fizinio aktyvumo skatinimas
	14.1. Asmenų, dalyvavusių užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	300
	1118

	
	
	
	14.2. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	15
	31

	
	
	15. Vyresnio amžiaus žmonių (65 metų ir daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas
	15.1. Asmenų, dalyvavusių reguliariuose užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	18
	279

	
	
	
	15.2. Užsiėmimų skaičius
	vnt.
	80
	87

	
	
	16. Širdies ir kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto (toliau - ŠKLCD) rizikos grupių asmenų sveikatos stiprinimas ir šių ligų prevencija
	16.1. Asmenų, baigusių  programą, skaičius
	vnt.
	26
	53

	
	
	17. Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas ugdymo įstaigose
	17.1. Lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis  sergančių mokinių, kuriems suteikta savirūpai reikalinga pagalba  ugdymo įstaigoje, skaičius
	vnt.
	pagal poreikį
	7

	
	
	18. Užkrečiamųjų ligų prevencijos skatinimas ir supratimo apie mikroorganizmų atsparumą antimikrobinėms medžiagoms didinimas
	18.1. Mokinių, dalyvavusių  užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	2723
	4268

	
	
	
	18.2. Užsiėmimų, kuriuose dalyvavo mokiniai, skaičius
	vnt.
	180
	299

	
	
	
	18.3. Asmenų, dalyvavusių užsiėmimuose, skaičius
	vnt.
	160
	196

	
	
	
	18.4. Užsiėmimų, kuriuose dalyvavo asmenys, skaičius
	vnt.
	8
	14

	Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo įstaigose ir bendruomenėse,  vykdyti visuomenės sveikatos stebėseną savivaldybėse (kodas 11-001-02- 10-14 (TD)
	III. Savivaldybės visuomenės sveikatos biuro darbuotojų administracinių gebėjimų stiprinimas
	19. Savivaldybės visuomenės sveikatos biuro darbuotojų,  kvalifikacijos kėlimas
	19.1. Visuomenės sveikatos specialistų, dirbančių ugdymo įstaigose ir kėlusių kvalifikaciją skaičius
	vnt.
	16
	16

	
	
	
	19.2. Visuomenės sveikatos specialistų, dirbančių ugdymo įstaigose ir kėlusių kvalifikaciją dalis
	proc.
	90 proc.
	100 proc.

	
	
	
	19.3. Visuomenės sveikatos specialistų, išskyrus dirbančius ugdymo įstaigose,  kėlusių kvalifikaciją skaičius
	vnt.
	5
	5

	
	
	
	19.4. Visuomenės sveikatos specialistų, išskyrus dirbančius ugdymo įstaigose,  kėlusių kvalifikaciją dalis
	proc.
	90 proc.
	100 proc.

	
	
	
	19.5. Visuomenės sveikatos  biuro darbuotojų, išskyrus nurodytus 20.1 ir 20.3 punktuose,  kėlusių kvalifikaciją, skaičius
	vnt.
	3
	3

	
	
	
	19.6. Visuomenės sveikatos  biuro darbuotojų, išskyrus nurodytus 20.2 ir 20.4 punktuose,  kėlusių kvalifikaciją, dalis 
	proc.
	90 proc. 
	100 proc.

	Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo įstaigose ir bendruomenėse,  vykdyti visuomenės sveikatos stebėseną savivaldybėse (kodas 11-001-02- 10-14 (TD)
	IV. Savivaldybės visuomenės sveikatos biurų vykdomos veiklos viešinimas
	20.  Sveikos gyvensenos viešinimas  
	20.1. Informacijos pateikčių  skaičius*
	vnt.
	800
	4077

	*Informacijos pateiktis – tai žodinė, rašytinė ar vaizdinė informacija (interviu, nuomonės išsakymas televizijos ir radijo laidose, straipsnis, stendas, atmintinė ir kt. leidiniai, siužetai miesto transportui, viešiesiems ekranams, medžiaga internete ir pan.), skirta plačiajai visuomenei ar tikslinei gyventojų grupei, transliuojama per televiziją ar radiją, išleidžiama atskiru leidiniu, publikuojama periodinėje spaudoje ar internete (http://www.smlpc.lt/media/file/Metodine%20medziaga/2014-09-7%20Visuomenes%20sveikatos%20stiprinimo%20vadovas%20savivaldybems_2014%20galutinis%20%281%29.pdf).
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[bookmark: _Hlk159487822]Savarankiškos visuomenės sveikatos priežiūros funkcijos. 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintas Maitinimo tvarkos aprašas yra pagrindinis dokumentas, kurio turi laikytis mokyklų maitinimo paslaugų teikėjai. Šis aprašas nustato tikslius reikalavimus maisto produktų kokybei ir kiekiui, kad vaikai būtų maitinami tinkamai ir saugiai. Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro visuomenės sveikatos specialistė sveikos mitybos skatinimo srityje vykdo savarankiškąsias visuomenės sveikatos funkcijas – organizuoja perspektyvinių ir individulių / pritaikytų valgiaraščių rengimą visiems Šilutės rajono savivaldybės lopšeliams-darželiams. 2023 metais buvo perengti:
-Ikimokyklinio ugdymo įstaigoms 15 dienų pritaikyto maitinimo valgiaraščiai – 52 vnt.;
-Ikimokyklinio ugdymo įstaigoms 15 dienų perspektyviniai valgiaraščiai – 16 vnt.
Kiekvienai ugdymo įstaigai prie jiems parengto ir skirto valgiaraščio yra pateikiamos patiekalų technologinės kortelės su gamybos aprašymais. Kiekvienai ugdymo įstaigai parengiama 300–350 technologinių kortelių. 
[image: Kokie maisto produktai žymimi „rakto skylutės“ simboliu? | Gyvenimas |  15min.lt]
[bookmark: _Hlk128377272]Rakto skylutė. Gerinant gyventojų sveikatą, mitybą ir siekiant sudaryti galimybę rinkoje atsirasti daugiau sveikatai palankesnių maisto produktų, Lietuvoje 2014 m. buvo įsteigta valstybinė, nekomercinė, sveikatai palankesnių maisto produktų ženklinimo simboliu „Rakto skylutė“ sistema.  Simbolio „Rakto skylutė“ tikslas – padėti vartotojams lengviau išsirinkti maisto produktus tarp kitų tos pačios grupės maisto produktų. Tai įprasti produktai, tačiau juose mažiau cukraus, druskos, sočiųjų riebalų, transriebalų, nėra maisto saldiklių, o grūdų turinčiuose gaminiuose išsaugota daugiau maistinių skaidulų. 2023 metais „Rakto skylutės“ simboliu buvo pažymėtos Undžių šeimos ūkio auginamos kriaušės. 

Mokamos paslaugos. Nuo 2019 m. Šilutės rajono savivaldybės biuras vykdo privalomuosius sveikatos mokymus (licencijuojamą visuomenės sveikatos veiklą). Gaunamos lėšos panaudotos visuomenės sveikatos biuro patalpoms, įrangai, mokymų, stovyklos organizavimo ir kt. paslaugoms bei prekėms apmokėti.
2023 metai buvo išrašytas 581 pirmosios pagalbos žinių atestavimo pažymėjimas, 649 higienos įgūdžių pažymėjimai ir 42 mokymo apie alkoholio ir narkotikų žalą žmogaus sveikatai pažymėjimai.
Taip pat 2023 metais buvo atnaujintos visos privalomųjų mokymų programos, parengta atnaujinta mokymo medžiaga. Už privalomuosius mokymus 2023 m. gauta savarankiškų lėšų suma 7 866 Eur.

[bookmark: _Hlk158710430]Projektas „Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų aprūpinimas metodinėmis priemonėmis“. 2023 m. Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras tęsė projekto „Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų aprūpinimas metodinėmis priemonėmis“ (projekto kodas LT03-2-SAM-K01-019) veiklų įgyvendinimą. Bendra projekto vertė – 19 7808,36 Eur,  skirtas finansavimas – 178 027,05 Eur, savivaldybės biudžeto lėšos – 19 780,84 Eur). Numatomas projekto įgyvendinimo laikotarpis – 18 mėn.
Problema, kuriai spręsti inicijuotas projektas, – prasta Šilutės rajono savivaldybės ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų materialinė bazė, neleidžianti tinkamai ugdyti mokinių visuomenės sveikatos klausimais, didinti jų fizinį aktyvumą ir saugumą. Inicijuojamo projekto tikslas – gerinti prevenciją ir mažinti sveikatos netolygumus Šilutės rajono savivaldybės ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigose. Projekto uždavinys – pagerinti Šilutės rajono savivaldybės ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetuose teikiamas paslaugas vaikams.
Projekto veiklos:
1. Šilutės rajono savivaldybės ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų remontas;
1. Šilutės rajono savivaldybės ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų metodinių priemonių įsigijimas.
Per 2023 m. baigta suremontuoti sveikatos kabinetus 15 Šilutės rajono savivaldybių ugdymo įstaigų atliekant paprastojo remonto darbus: durų keitimą, lubų, sienų, grindų apdailą, inžinerinių sistemų keitimą.
Numatoma, kad ugdymo įstaigų sveikatos kabinetų atnaujinimas ir aprūpinimas metodinėmis priemonėmis paskatins vietinių ugdymo įstaigų, savivaldybių ir vietos bendruomenių atstovų dialogą, sustiprins sveikos gyvensenos įgūdžius vietiniu lygmeniu, pagerins vietos gyventojų žinias apie sveikos gyvensenos naudą, padidins jų fizinį aktyvumą ir saugumą, prisidės prie visuomenės sveikatos stiprinimo.
Per 2023 m. pasirašytos 24 viešųjų pirkimų sutartys, susijusios su projekto veiklų įgyvendinimu. 
Projektinių veiklų įgyvendinimui įsigyta ryšio ir elektroninių priemonių, psichikos sveikatos stiprinimui, sveikos mitybos skatinimui, traumų ir sužalojimų prevencijai, žalingų įpročių prevencijai, asmens higienos įgūdžių ugdymui skirtų priemonių už 109 057,66 Eur.

Projektas „Neįtikėtini metai“. 2022 metais Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras pasirašė keturšalę sutartį su Šilutės rajono savivaldybės administracija, Higienos institutu ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija dėl  Higienos instituto įgyvendinamo 2014–2021 m. Europos ekonominės erdvės finansinio mechanizmo projekto „Programos „Neįtikėtini metai" pritaikymas ir įgyvendinimas Lietuvoje“ (Nr. LT03-2-SAM-TF-001) įgyvendinimo Šilutės rajono savivaldybėje. Įgyvendinant minėtą projektą 2023 m. Šilutės rajono savivaldybėje „Neįtikėtinų metų“ aštuoniolikos savaičių trukmės programą baigė 12 tėvų, auginančių 3–6 metų vaikus. 2023 m. rugsėjo–gruodžio mėnesiais Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro iniciatyva pagal „Neįtikėtinų metų“ programą buvo apmokyta dar viena tėvų grupė (10 tėvų, auginančių 3–6 metų vaikus). Iš viso 2023 m. įgyvendinant projektą „Programos „Neįtikėtini metai" pritaikymas ir įgyvendinimas Lietuvoje" ir Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro iniciatyva pagal „Neįtikėtinų metų“ programą apmokyti 26 tėvai.
2023 m. lapkričio mėnesį Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras pasirašė Jungtinę veiklos sutartį su Higienos institutu įgyvendinant projektą „Sveikatos stiprinimo programų tėvams „Neįtikėtini metai“ ir / ar „Augame žaisdami“ organizavimas“. Šis projektas teikiamas finansuoti pagal 2022–2030 metų Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo plėtros programos pažangos priemonės Nr. 11-001-02-10-01 „Gerinti grėsmių bei rizikos sveikatai veiksnių valdymą“ aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. birželio 16 d. įsakymu Nr. V-1082. Šia sutartimi Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras per 5 metų laikotarpį pagal „Neįtikėtinų metų“ programą įsipareigojo apmokyti 150 tėvelių.

Visuomenės sveikatos biuro vaidmuo valdant COVID-19 ligą. Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras dalyvavo įgyvendinant COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo priemones. 2023 m. specialistai koordinavo mokinių savitestavimo greitaisiais antigenų testais procesus ugdymo įstaigose. Biuras bendradarbiavo su Lietuvos Respublikos sveikatos ministerija ir perdavė 23 680 vnt. SARS-CoV-2 antigenų testų Šilutės rajono savivaldybės bendruomenėms, įstaigoms, įmonėms ir gyventojams.

Finansiniai rodikliai. Biudžeto vykdymo informacija skelbiama nuorodoje https://www.silutessveikata.lt/administracine-informacija/finansiniu-ataskaitu-rinkiniai/.
Viešųjų pirkimų informacija skelbiama https://www.silutessveikata.lt/administracine-informacija/viesieji-pirkimai. 

Patikrinimai ir auditai. 
1. 2023 m. gegužės 8 d. Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure vyko planinis priešgaisrinis techninis patikrinimas. Patikrinimą atliko Priešgaisrinės apsaugos ir gelbėjimo departamento prie Vidaus reikalų ministerijos Klaipėdos priešgaisrinės gelbėjimo valdybos Tauragės priešgairinė gelbėjimo tarnyba. Patikrinimo metu buvo tikrinama, kaip laikomasi teisės aktų, nustatančių ekslpoatuojamo objekto (Kalinausko g. 10, Šilutė) priešgaisrinės saugos reikalavimų. Patikrinimo metu pažeidimų nenustatyta.
2. 2023 m. spalio 3 d. Šilutės rajono savivaldybės administracijos Komunikacijos skyriaus vyresnioji archyvarė Rasutė Tarozienė Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure atliko dokumentų valdymo peržiūrą. Patikrinimo metu buvo peržiūrima, kaip Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure laikomasi įstatymų ir kitų teisės aktų, reglamentuojančių dokumentų valdymo organizavimą bei įstaigos archyvo fondo tvarkymą ir saugojimą.  Patikrinimo metu nustatyta, kad Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure dokumentai rengiami, įforminami ir registruojami laikantis dokumetų rengimo ir dokumentų tvarkymo bei apskaitos taisyklių, kitų galiojančių teisės aktų reikalavimų.
3. 2023 m. spalio 26 d. Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure vykdė planinį licencijuojamos veiklos (privalomojo pirmosios pagalbos mokymo, privalomojo higienos įgūdžių
mokymo, privalomojo mokymo apie alkoholio, narkotikų ir psichotropinių ar kitų psichiką
veikiančių medžiagų vartojimo poveikį žmogaus sveikatai) patikrinimą. Patikrinimo metu buvo vertinama vykdomos licencijuojamos veiklos atitiktis teisės aktų reikalavimams. Atlikus patikrinimą pažeidimų nebuvo nustatyta. Licencijuojama veikla Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure vykdoma pagal teisės aktų reikalavimus.
4. Informacinės visuomenės plėtros komiteto (IVPK) užsakymu 2023 metų gegužės–liepos mėnesiais buvo atliktas Lietuvos savivaldybių ir jų įstaigų interneto svetainių atitikties nustatytiems bendriesiems reikalavimams vertinimas, kurio tikslas – atlikti įstaigų interneto svetainių turinio analizę, pateikti išvadas dėl įstaigų interneto svetainių būklės ir pasiūlymus dėl jų tobulinimo. Atlikus šį vertinimą, nustatyta, kad  Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro interneto svetainės atitiktis nustatytiems bendriesiems reikalavimams yra 95 proc.

III SKYRIUS
[bookmark: _Hlk158710621]ŽMOGIŠKŲJŲ IŠTEKLIŲ VALDYMAS

Lietuvos Respublikos apdraustųjų valstybiniu socialiniu draudimu ir valstybinio socialinio draudimo išmokų gavėjų registro duomenimis, Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure (2023 m. gruodžio 31 d. duomenimis) apdraustųjų asmenų skaičius buvo 29. 2023 m. parengtas Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro darbuotojų kvalifikacijos kėlimo planas. Visi visuomenės sveikatos specialistai ir kiti darbuotojai 2023 m. dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo ir  (ar) kėlimo renginiuose. Visuomenės sveikatos specialistai dažniausiai kvalifikaciją kėlė sveikatos stiprinimo klausimais. 2023 m. dvi visuomenės sveikatos specialistės pradėjo visuomenės sveikatos studijas. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos darbo kodeksu ir kitais teisės aktais, pagal poreikį atnaujintos darbuotojų pareigybės, darbuotojams suformuotos metinės veiklos užduotys, siektini rezultatai, nustatyti rezultatų vertinimo rodikliai.

IV SKYRIUS
[bookmark: _Hlk158710665]ĮSTAIGOS PARTNERYSTĖS, BENDRADARBIAVIMAS, ĮVERTINIMAI

Vykdant sveikatinimo veiklą Šilutės rajono savivaldybėje, bendradarbiaujama su Šilutės rajono savivaldybės vaikų ugdymo, asmens sveikatos priežiūros įstaigų, nevyriausybinių organizacijų, Policijos komisariato ir kitų įstaigų ir organizacijų specialistais ir darbuotojais.
2023 metais pasirašyta:
1. Bendradarbiavimo sutartis su Higienos institutu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Šilutės rajono savivaldybės administracija;
2. Bendradarbiavimo, organizuojant visuomenės sveikatos priežiūrą ugdymo įstaigoje, sutartis su „Diemedžio“ ugdymo centru;
3. Bendradarbiavimo sutartis su Lietuvos sveikatos mokslų universitetu;
4. Duomenų teikimo sutartis sveikatos priežiūros įstaigoms, kurios e. sveikatos paslaugomis naudojasi per e. sveikatos portalą su Valstybės įmone Registrų centru;
5. Išankstinės pacientų registracijos informacinės sistemos naudojimosi sutartis su Valstybės įmone Registrų centru;
6. Jungtinės veiklos sutartis su Higienos institutu.

2023 metais gautos padėkos:
1.  Šilutės pirmosios gimnazijos padėka už nuoširdų bendradarbiavimą ir pagalbą vykdant projektą, skirtą Lietuvos kariuomenės dienai paminėti, Šilutės pirmojoje gimnazijoje;
2.  Higienos instituto padėka už nacionalinį renginį „Sveikatą stiprinančių mokyklų banga per Lietuvą 2023“;
3. Šilutės Pamario progimnazijos padėka už bendradarbiavimą organizuojant Lietuvos kariuomenės dieną Šilutės Pamario progimnazijoje;
4. Kaišiadorių rajono savivaldybės mero padėka Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorei Kristinai Surplei už sąžiningą ir rūpestingą bendrų projektinių veiklų vykdymą.

Savanorystė 
Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras nuo 2020 m. yra akredituota jaunimo savanoriško darbo priimančioji organizacija (toliau – PO).  Jaunimo savanoriško darbo tarnyba (toliau – JST) – tai intensyvi 6 mėn. trukmės savanorystės programa jauniems žmonėms nuo 14 iki 29 m., kurios metu jaunuoliai ne mažiau kaip 35 val. per mėnesį savanoriauja pasirinktoje akredituotoje priimančioje organizacijoje, kartą per mėnesį susitinka su savanorišką veiklą organizuojančios organizacijos (toliau – SVO organizacija) paskirtu mentoriumi (-e), mokosi įveikti sunkumus, apmąstyti patirtį, suformuluoti tobulėjimo kryptis. JST programa – tai galimybė ne tik atrasti patinkančią veiklos kryptį, bet ir geriau pažinti save, ugdyti bendrąsias kompetencijas ir stiprinti pasitikėjimą savimi. Savanoriai, kurie įgyvendina daugiau nei 3 mėnesius tarnybos, įgyja JST pažymėjimą – dokumentą, patvirtinantį tarnybos metu įgytus ar sustiprintus įgūdžius, tačiau tik 6 mėn. (ne mažiau kaip 35 val./mėn., ne mažiau kaip 240 val./6 mėn.) nenutrūkstama tarnyba suteikia papildomą 0,25 stojamojo balo pripažinimą stojant į pirmosios pakopos studijas Lietuvoje.  2023 metais dvi savanorės baigė 240 val. savanorišką darbą Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.
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